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A veces las condiciones para algunos animales son 
muy difíciles y ellos deben buscar soluciones para 
poder llevar una vida feliz y tranquila. Cuando los 
animales que salen de noche se originaron, tenían 
unos vecinos bastante grandes y que se enojaban 
demasiado fácil, estos vecinos eran los dinosaurios, 
reptiles tan grandes como una casa y capaces de 
devorarte de dos mordidas, eran los reyes del lugar. 
 
Estos reptiles necesitaban muchísima comida 
por lo que dedicaban las horas en las que el sol 
estuviera en el cielo para comer, convivir y estar 
con sus familias, mientras que animales tan 
pequeñitos como los primeros mamíferos, que 
eran un bocadillo rápido para cualquier dinosaurio, 
se vieron obligados a buscar un espacio del día 
en el que no tuvieran que estar corriendo o 
escondiéndose de que algún T-rex se los comiera; 
este momento propicio era salir de noche. 
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La noche fue un espacio vital y especial para 
ellos, los dinosaurios como el Tiranosaurio no 
les quedaban energías para poder estar activos 
en la noche, por lo cual los animales pequeños e 
indefensos podían salir de sus cuevas, sin temor 
a ser la cena de algún otro organismo y así poco 
a poco, se fueron adaptando a salir de noche, 
protegidos por la oscuridad y siendo capaces de 
alimentarse, reproducirse y vivir con tranquilidad 
en un paisaje dominado por reptiles gigantes.
 
De esta manera, y al pasar los miles y millones 
de años, estos pequeños animales, se fueron 
adaptando cada vez más a la noche y a la 
oscuridad, siendo hoy en día especialistas en el 
trabajo nocturno como los murciélagos, que tienen 
sistemas de ubicación tan sofisticados como la 
ecolocalización. Esta les permite a estos pequeños 
amos de la oscuridad ubicarse en sus hábitats sin 
tener la necesidad de ver. 
 
 
 




