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Conscientes de la distribucion inequitativa de las
tareas de cuidado en los hogares rurales y de su
impacto en las desigualdades de género, el proyecto
Tejiendo Cuidados tuvo como propdsito reconocer
las condiciones en que se cuida en los hogares y
comunidades de los corregimientos de Cali. Con estos
resultados se busca aportaralcampo emergente de los
estudios de cuidado enzonas rurales en América Latina.

El proyecto se realizd desde una perspectiva de
género, interseccional y territorial. Fue ejecutado por
el Observatorio para la Equidad de las Mujeres (OEM)
con el acompainamiento de Oxfam Colombia y Oxfam
intermon, con recursos provenientes del Ayuntamiento
de Barcelonay el apoyo de la Subsecretaria de Equidad
de Género de la Alcaldia de Santiago de Cali.



:Cuales son
los cimientos de
este proyecto?

Cuidado

Sostenibilidad de la vida

Garantizar continuamente las condiciones para mantener
yreparar nuestro mundo de forma que podamos viviren
éllo mejor posible (Joan Tronto y Berenice Fischer).

Economia feminista




Las mujeres

rurales, indigenas,
campesinasy afro
son fundamentales
para el sostenimiento
diario de la vida

Estan al frente de las actividades de cuidado
ensus hogares y también cuidan la tierra, los
rios, los bosques, los alimentos que llegan a
nuestras mesas, mantienen vivos los saberes
heredados por sus ancestras, asicomo las
practicas de cuidado comunitario.
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Elacceso deficiente aservicios esencialescomo el
agua, elgas, laenergia.

A pesarde laimportanciadelo que
hacen, su trabajo tiene poco
reconocimiento y enfrentan cargas
adicionales de trabajo de cuidado por:

Estaralejadas de los servicios de salud, educacion,
cuidadoy oportunidades de empleo.



EL cuidado enla
ruralidad esta feminizado

las mujeres cuidan mas y descansan menos
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n Mujeres m Hombres

¢ Quiénes dedican mas de 8 horas diarias al
cuidado de ninos y ninas pequenas?

6927,5% :15,6%

¢Quiénes dedican entre dosy cuatro
horas diarias a lalimpieza del hogar?

6925,7% >8,3%

¢ Quiénes tienen tiempo paradescansar?

D96% 85%




Esta sobrecarga de cuidado
limita las posibilidades de las
mujeres de tener ingresos
proplos accederauna
pension y ganar autonomia
economica
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Los resultados del proyecto muestran que la
zonarural de Cali vive un proceso de
envejecimiento poblacional que tendra
unimpacto enlas necesidades actualesy
futuras de cuidado

Grupos de edad por género @ Mujeres @ Hombres
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Contrario alo que se cree las personas mayores
no sonreceptoras pasivas de cuidado. Enel

trabajo de campo encontramos que su aporte \
es vital porque:

Cuidan en sus hogares a otras personas mayores, a
nifas, ninosy adolescentes.

Se encargan de las labores domésticas en sus
hogares.

Son el soporte econémico de sus hogares enmuchas
ocasiones.




Los hogares rurales
combinandiferentes
estrategias parasu

sostenimientoy
subsistencia

Trabajo asalariado
y emprendimiento

O/ dependedelosingresos
22 /O de unnegocio propio

Acciones paralaseguridady
soberania alimentaria




Elacceso alaguaes
fundamental para
garantizar el
derecho al cuidado
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Las familias deben dedicar mas tiempo arecolectar,
transportar, almacenary administrar el agua.

Muchas mujeresy niflas debenrecorrerlargas
distancias o asumir costos adicionales paraacceder
alagua potable.

Las tareas cotidianas de cuidado como cocinar,
limpiar, lavary cuidar a otras personas requieren
mas tiempoy esfuerzo.

Ante la ausencia o intermitencia del servicio, sonlasredes
familiares y comunitarias las que terminan sosteniendo
las condiciones basicas paralavida, reemplazando las
demandas que deberian ser garantizadas por el Estado.



Agua intermitente,
cuidado permanente

El acceso diario alaguano esta
garantizado para todos los hogares:

)
M‘I % enfrentarestricciones ointerrupciones

enelaccesodiario.

(o) depende de fuentes alternativas para
22%

abastecerse.

Las formas de acceso al agua siguen
siendo precarias para muchas familias:

O/ recibeaguaportuberias conectadas
16 [ 9 /O arios, quebradas o pozos.
(o) consume agua directamente de
4,8 /O nacimientos de agua.

Las dificultades de acceso al agua se agudizan
en ciertos territorios

En corregimientos como Montebello, Golondrinasy La Paz,
cercadelamitad de los hogaresrecibe agua solo tres dias
alasemana.



Los estereotipos de
género siguen definiendo
quién cuiday quiénno

Enlazonarural muchas creencias
naturalizan Ia de5|gualdad enlas

I/IK\ ' /Z e\/ﬁ"
/O  Creen que ellas tienenuna

/O\O ' habilidad natural paralas

El cuidado como
desafio masculino

Consideranquealos
hombreslesresultamas
dificil realizar oficios del
hogary cuidar a otras
personas.




El cuidado comunitario
se sostiene enlas

mujeres y las redes que
construyen

Enlazonarural existeniniciativas como
comedores comunitarios, bibliotecas
comunales, huertas, sistemas de alarmas
comunitarias, redes de vecindad, grupos
de adultas mayoresy grupos para
laproteccionderiosy faunaque son
liderados engran medida poreltrabajo
voluntario de las mujeres lideresas.

A pesar de suimportancia estas
redes enfrentan procesos de
debilitamiento por:

Laindiferenciade la poblaciénen general.



La protecciondela )
naturaleza es una dimension
clave del cuidado

Enlos corregimientos de Cali el cuidado adopta formas
diversas. Donde hay fuerte presencia de poblacion afro,
el cuidado se articula con practicas historicas culturales,
espiritualesy comunitarias. En otros corregimientos
que tienen mayor presencia campesina serelaciona
estrechamente conlaproteccion almedio ambiente.

Las mujeres son las que principalmente protegenrios,
bosquesy sistemas productivos. Esto garantizala
sostenibilidad delavidano solo paralapoblaciénrural,
sino tambiénla poblaciénurbana.
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OBSERVATORIO PARA LA
EQUIDAD DE LAS MUJERES

El Observatorio parala Equidad de las Mujeres (OEM) nacio
en 2019 de una alianza entre la Fundacion WWB Colombiay
laUniversidadIcesi, ante lanecesidad de contar con datos
subnacionales sobre brechas de géneroy fortalecerla
incorporacion de enfoquesinterseccionalesy de género
en el disefo, implementacidny evaluacion de politicas,
programasy proyectos.

Desde el OEM medimosy analizamoslas condiciones
devidadelas mujeresy poblaciones diversasenla
region Pacifica, produciendo informacién de calidad,
validay confiable paralatoma de decisiones. Asimismo,
impulsamos procesos de incidencia con entidades
publicasy privadas para orientar sus politicas y acciones
hacialaequidady el bienestarde las mujeres.

Ademas, compartimos nuestros aprendizajes a través
de procesos de formacion dirigidos a funcionarias/os
publicos, liderazgos sociales, profesionalesy distintos
actoresinteresados enlaigualdad de género.
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Escanea el cédigo QR
paraconocermas del
proyecto

Encuéntranos enredes sociales como
Observatorio parala Equidad de las Mujeres
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