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¿Sabías que en octubre van a haber elecciones territoriales? 

Así es, vos y yo a elegir alcalde, nuevamente. Debemos conocer los retos que 
enfrenta la ciudad para que votemos de una manera informada. 

Te invitamos a que leas los reportes de EnCALIpedia, una iniciativa del Obser-
vatorio de Políticas Públicas (POLIS) de la Universidad Icesi, que busca que los 
caleños conozcan a Cali con datos. Los reportes de EnCALIpedia están escritos 
en un lenguaje claro y sencillo para que, en cuatro meses, conozcas los datos 

y problemas más relevantes de tu ciudad.

Con los reportes de EnCALIpedia, vas a poder decirle a tus amigos, vecinos y 
familia que sos un ciudadano informado y que vas a votar en las elecciones 
sabiendo lo que esperas que haga el próximo alcalde. Con EnCALIpedia, vas a 

aprender sobre los siguientes temas de Cali: 

-
Conoce la ciudad que habitas
y que quieres que esté mejor 
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Demografía y
territorio: ¿Quién

habita la ciudad?

¿En qué condiciones
socioeconómicas
viven los caleños?

Seguridad y crimen:
El problema que

más nos preocupa

Movilidad urbana:
 El MIO y transporte

urbano

Economía informal: ¿En qué
condiciones trabajan más de

la mitad de los caleños?

Confianza institucional e
interpersonal: ¿Confías en
tu vecino y en el gobierno?

Tendrás disponibles 15 reportes que te permitirán conocer
más sobre nuestra Cali y, así, poder votar de una manera informada. 
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Para conocer sobre la ciudad que habitas

Productividad y desarrollo
empresarial: ¿Qué tan fácil

es conseguir empleo
en la ciudad?

Para el próximo alcalde
o alcaldesa: La ciudad
que hereda y los retos

que le esperan

Infraestructura de salud y
educación: Disponibilidad
de escuelas y centros de

salud en la ciudad

Finanzas públicas:
¿Con cuántos recursos
cuenta la alcaldía y en

qué los invierte?

Riesgos y desastres:
La vulnerabilidad de

Cali frente a los estragos
del clima

Planes de desarrollo de la
última década: ¿En qué han

invertido los recursos los
alcaldes anteriores?

Obesidad y salud
emocional: Los problemas
de los que pocos hablan 

Maternidad y
paternidad temprana:

¿A qué edad tuviste
tu primer hijo?

Optimismo de los
caleños: Vamos

siempre pa’ adelante

 y que quieres que este mejor

Próximamente
Octubre 19
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El embarazo adolescente se ha convertido en un tema central de políticas, agendas institu-
cionales y discursos de especialistas, dada su estrecha relación con la pobreza y la precarie-
dad (Duarte, 2016). Según la OMS (2022), en el mundo, alrededor de 16 millones de niñas y 
adolescentes dan a luz cada año. Alrededor del 15% de los embarazos pertenecen a muje-
res/adolescentes menores de 20 años (CAF, 2021). En Colombia, el embarazo adolescente se 
considera un problema de salud pública, debido a los efectos nocivos en la salud y el bienes-
tar de la madre y sus hijos, la mayoría relacionados con la exposición de las adolescentes a 
las muertes maternas y a los abortos inseguros (ICBF, 2015).

La maternidad y la paternidad temprana representan un reto para los gobiernos actuales. El 
embarazo precoz compromete las oportunidades de desarrollo de las adolescentes, dado 
que se relaciona con la no culminación de estudios formales, baja inserción laboral, menor 
productividad y mayor vulnerabilidad a la pobreza, la violencia, los ilícitos y la exclusión social 
(CAF, 2021). También, incrementa el costo para el sistema de atención médica e implica una 
mayor necesidad de apoyo emocional y psicológico.

Este apartado del documento se divide en dos secciones. La primera brinda cifras generales 
sobre maternidad y paternidad temprana en Colombia y en Cali. La segunda expone cómo 
ser madre o padre a una temprana edad está relacionado con menores niveles educativos, 
menores ingresos y mayor informalidad. 

1.1  Panorama general de la maternidad y paternidad temprana

Colombia, aunque ha mantenido una disminución en la tasa de fertilidad en adolescentes 
(nacimientos por cada 1.000 mujeres entre 15 y 19 años) desde 1960 a 2022, sus niveles son 
superiores al promedio mundial y al de los países pertenecientes a la OECD (ver Gráfico 1). En 
2020, la tasa de fertilidad en adolescentes fue de 63, es decir, en Colombia, hubo 63 naci-
mientos por cada 1000 adolescentes entre 15 y 19 años. Mientras que, en el mundo y en los 
países miembros de la OECD, esta tasa fue de 41 y 21, respectivamente (Banco Mundial, 2022).

Te invitamos a leer la entrega número trece de EnCALIpedia, un 
reporte donde aprenderás sobre cómo la maternidad y la 

paternidad temprana están relacionadas con menores niveles 
educativos, menores ingresos y mayor informalidad.  

¿A qué edad tuviste tu primer hijo?
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Según datos de CaliBRANDO, 
la edad promedio en la que 
los caleños tuvieron su primer 
hijo es 23 años1. Este indicador 
varía según el sexo. Los hom-
bres tuvieron su primer hijo, en 
promedio, a los 25 años, 
mientras que, las mujeres a 
los 21 años. La proporción de 
caleños que tuvo su primer 
hijo antes de los 23 años es 
mayor en los estratos socioe-
conómicos bajos que en los 
altos (ver Gráfico 2).
-
1. Cabe resaltar que, en CaliBRANDO, la 
población encuestada era mayor de 18 
años al momento de la realización de la 
encuesta, razón por cual los promedios 
pueden variar, debido al sesgo de 
selección. 

Gráfico 1. Tasa de fertilidad en adolescentes (nacimientos por cada 1.000
mujeres entre 15 y 19 años) Colombia, miembros OECD y el mundo

Fuente: Banco Mundial.

Colombia Miembros OCDE Mundo

Gráfico 2. Porcentaje de caleños que tuvieron su
primer hijo antes de los 23 años por

nivel socioeconómico

Fuente: elaboración propia con base en datos de CaliBRANDO.
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1.2 Embarazo adolescente y baja movilidad social

El embarazo precoz, por lo regular, obstaculiza las oportunidades de desarrollo de las adoles-
centes, ya que está asociado a la deserción escolar y, por ende, en el largo plazo, a desventa-
jas en la inserción laboral y productiva. En Cali, el 43% de la población afirma que su primer 
hijo no fue planeado, un porcentaje que es mayor en los estratos socioeconómicos bajos en 
comparación con los altos (ver Gráfico 3). 

Gráfico 3. Porcentaje de caleños que afirman que su primer hijo
no fue planeado por estrato socioeconómico

Fuente: elaboración propia con base en datos de CaliBRANDO.
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Los caleños que tuvieron su primer hijo antes de los 23 años reportan un menor nivel educati-
vo alcanzado (ver Gráfico 4). El 49% de quienes tuvieron su primer hijo después de los 23 años 
reportan un nivel educativo técnico, profesional o posgrado, mientras que, este porcentaje es 
del 26% entre quienes tuvieron su primer hijo a una edad más temprana. 

Gráfico 4. Nivel educativo más alto alcanzado por quienes tuvieron
su primer hijo antes de los 23 años 2022

Fuente: elaboración propia con base en datos de CaliBRANDO.
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Gráfico 5. Promedio de ingresos mensuales de quienes
tuvieron su primer hijo antes de los 23 años 2022

Fuente: elaboración propia con base en datos de CaliBRANDO.

El bajo nivel educativo alcanzado está asociado a una menor probabilidad de conseguir 
empleos de mejor calidad. El 69% de los caleños que tuvieron su primer hijo antes de los 23 
años no cotizan ni a salud ni a pensión, es decir, desempeñan actividades económicas 
informales, mientras que, en el caso de quienes tuvieron sus hijos después de los 23, este 
porcentaje es del 59%. La informalidad a su vez está asociada a menores ingresos percibi-
dos. El 42% de los caleños que tuvieron su primer hijo antes de los 23 años ganan menos de 
un salario mínimo, mientras que, en el caso de los caleños que tuvieron su primer hijo des-
pués de los 23 años este porcentaje asciende al 23% (ver Gráfico 5). 
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Próximamente Octubre 19

Aunque para abordar la problemática de maternidad y paternidad temprana se requieren 
programas que promuevan la planificación familiar y la prevención del embarazo, también 
es necesario fortalecer el acceso a educación superior. Zuluaga (2018) afirma que el incre-
mento de oportunidades para acceder a educación superior puede ser más efectivo para 
lograr que los jóvenes pospongan la tenencia de hijos, dado que se aumenta el costo de 
oportunidad de ser padre o madre sin haber culminado el ciclo educativo. Estrada, Martí-
nez y Zuluaga (2017) afirman que no es suficiente con enseñar a los jóvenes cómo planificar 
o con resaltarles la importancia de tener sólo los hijos que puedan mantener. Cuando los 
jóvenes tienen oportunidades reales de acceder a educación superior y, por tanto, trabajos 
de mejor calidad, el costo de tener un hijo a temprana edad es elevado, razón por la cual 
es más probable que los mismos jóvenes decidan posponer la maternidad y la paternidad. 

Para terminar, se resaltan dos recomendaciones de política pública:

Con el próximo reporte, aprenderás porqué es impor-
tante la salud mental, qué tan felices son los caleños 
y qué beneficios colectivos podemos obtener al ser 
ciudadanos optimistas. Cuéntanos ¿estás orgulloso 
de tu ciudad? 

1. Fortalecer el acceso a la educación superior: La pobreza, la desigualdad y 
las tasas de criminalidad son fenómenos que están estrechamente relaciona-
dos con los niveles de educación de una población y que pueden aumentar la 
probabilidad de un embarazo temprano.

2. Incrementar el acceso a educación técnica y tecnológica: buena parte del 
crecimiento económico de la ciudad se sustenta en las habilidades técnicas, 
incentivar el ingreso a instituciones como el SENA y consolidar programas de 
bachillerato técnico son algunos de los mecanismos de la ciudad para mejorar 
la acumulación de capital humano. 
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Más información:  observatoriopolis@icesi.edu.co
o visítanos en nuestra web

www.icesi.edu.co/polis

Síguenos en nuestras redes
sociales: #Polisicesi
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