Universidad

Eduacion Continua

Diplomado

Educador en Diabetes

Desarrollacompetencias paraeducar al paciente
diabético, considerando los criterios clinicos, la
comunicacion asertivay tecnologias de vanguardia.

Horas: 144 | Modalidad: Online en vivo
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El diplomado Educador en Diabetes busca que el
profesional de salud alcance las competencias en
la practica clinica, la educacion y la investigacion
brindando instrumentos al paciente con diabetes
para lograr el control de su enfermedad, a través
de la prevencion, la promocion de la salud, el
asesoramiento y las técnicas de cambio
conductual conuna mirada multidisciplinaria.

Objetivo General

Desarrollaras competencias en la practica clinica,
la educacion y la investigacion que incluyan: la
prevencionentodoslosniveles,lapromociondela
salud, asesoramiento, técnicas de cambio
conductual desde una mirada multidisciplinaria
sobre la patologia Diabetes, lo cual te permitiran
brindar instrumentos al paciente para lograr el
controlde laenfermedad.




Estaras en capacidadde:

il e

Identificar el rol del educadorendiabetes enlos diferentes servicios
terapéuticos (ambulatorios y de hospitalizacion) de atencion al
paciente con esta patologia.

Reconocerlos criterios clinicos, metasy tratamiento especifico para
elcontroldelos pacientes condiabetes, teniendo en cuentalas
diferentes edadesy poblaciones, tanto en el ambito ambulatorio
como hospitalario.

Desarrollar planes de cuidado alas personas con diabetes teniendo
encuentalatecnologia de vanguardiaylosrecursos disponibles para
elmanejo de esta afeccion.

Impactar sobre la calidad de la atencidn ofreciday control dela
patologia apacientes con diabetes, principalmente através dela
educaciony seguimientos.

Aplicar técnicas de comunicacion asertiva paralograr adherencia
del paciente en elmanejo de patologias cronicas como la diabetes.
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Profesionales de lasaludinteresadosy/o que laboren
enservicios de cuidado
de pacientes condiabetes.

Profesion:

Médico general, especialistas en medicina familiary
medicinainterna, nutricionistas, enfermeros, auxiliares
de enfermeria, fisioterapeutas, quimicos
farmaceutas. (noincluye estudiantes).

Certificacion:

LaUniversidad Icesiexpedira el certificado alos
participantes del programa, cuya aprobaciondelas
evaluaciones sea minimo del 80%. Emitido porla
UniversidadIcesiyla Fundacion Valle del Lili.

Online envivo

Horarios:
Martesyjuevesde 6:00p.m al0:00 p.m.
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Contenido:

Generalidades de la diabetes

¢ Sesion 1: Generalidades de la diabetes.

Unidad1

Unidad 8

Manejo de la paciente con diabetes gestacional

¢ Sesion 1: Diabetes en el embarazo.

Control de la diabetes: Intervencion en estilo de vida
¢ Sesion 1: Alimentacion.

¢ Sesidn 2: Actividad fisica.

® Sesion 3: Estrésy educacion.

Unidad 2

Unidad 9

Tecnologia en diabetes

e Sesion 1: Principios de monitoreo continuo de glucosa.

® Sesion 2: Generalidades de labomba de insulinay monitoreo
continuo de glucosa.

¢ Sesidn 3: Programas de bomba de insulina y telemedicina.

Control de la diabetes: Tratamiento farmacolégico

¢ Sesion 1: Objetivos y metas enlos pacientes.
¢ Sesidn 2: Seguimiento a los pacientes con diabetes.

Unidad 3

Unidad 10

Prevencion, diagndstico y tratamiento del pie diabético

¢ Sesion 1: Prevencion de neuropatia y pie diabético.
* Sesion 2: Manejo del pie diabético.

Terapia coninsulinay otros medicamentos inyectables

<
i)
]
9
c
2

® Sesion 3: Ajuste de dosis de lainsulinay medicamentos
inyectables.

¢ Sesion 1: Insulinay otros medicamentos inyectables/orales.
* Sesidn 2: Manejo general de los medicamentos inyectables.
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Instrumentos especiales para el educador en diabetes

* Sesion 1: Recursos psicoterapéuticos para el educador
endiabetes.

* Sesion 2: Manejo del pie diabético.

Complicaciones agudas y cronicas de la diabetes

* Sesion 1: Complicaciones agudas de la Diabetes.
¢ Sesion 2: Complicaciones cronicas de la diabetes.

Unidad 5

Unidad 12

Recursos frente a situaciones especiales

¢ Sesion 1: Recursos frente a situaciones especiales.

Manejo del paciente diabético hospitalizado

Unidad 6

¢ Sesion 1: Manejo del paciente con diabetes en hospitalizacion.

Unidad 13

Nuevos avances en el tratamiento de la diabetes

* Sesion 1: Nuevos avances en el tratamiento de la diabetes.

Manejo del paciente pediatrico y adolescente

¢ Sesidn 1: Diabetes en nifos y adolescentes.
* Sesidn 2: Intervenciones en el estilo de vida.

* Sesidn 3: Atencion terapéutica de la diabetes en nifios y
adolescentes.

Unidad 7

Unidad 14

Laimportancia del educador en diabetes

* Sesion 1: Rol del educador.

® Sesion 2: Creaciony componentes de un programa
de diabetes.
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DR. GUILLERMO GUZMAN DRA. KAREN FERIZ

Endocrindlogo, Fundacion Valle del Lili Endocrindloga, Fundacion Valle del Lili

YASELIS CHARRIS DRA. LUZ ANGELA CASAS

Directora académica del servicio de

Nutricionista, Fundacion Valle del Lili . ) . "
' endocrinologia, Fundacion Valle del Lili

VALENTINA MARIN DR. VICTORBLANCO

Enfermera, Fundacion Valle del Lili Endocrindlogo, Fundacion Valle del Lili

DRA. CLAUDIA GOMEZ EDWINRIOS

Endocrindloga, Fundacion Valle del Lili Enfermero, Fundacion Valle del Lili

NATALIA LOPEZ DR. RODRIGO LEMUS

Endocrindlogo pediatra,

Enfermera, Fundacion Valle del Lili Fundacion Valle del Ll
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Excelencia en Salud al servicio de la comunidad

Obtén mas informacion

mercadeoeducontinua@icesi.edu.co
+57 313 4875121

Universidad Icesi, Calle 18 No. 122 -135 Cali - Colombia
www.icesi.edu.co

Encuéntranos como Universidad Icesi en:



