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Eduación Continua

Diplomado

Educador en Diabétes
Desarrolla competencias para educar al paciente 
diabético, considerando los criterios clínicos, la 
comunicación asertiva y tecnologías de vanguardia.



El diplomado Educador en Diabetes busca que el 
profesional de salud alcance las competencias en 
la práctica clínica, la educación y la investigación 
brindando instrumentos al paciente con diabetes 
para lograr el control de su enfermedad, a través 
de la prevención, la promoción de la salud, el 
asesoramiento y las técnicas de cambio 
conductual con una mirada multidisciplinaria.   

Desarrollarás competencias en la práctica clínica, 
la educación y la investigación que incluyan: la 
prevención en todos los niveles, la promoción de la 
salud, asesoramiento, técnicas de cambio 
conductual desde una mirada multidisciplinaria 
sobre la patología Diabetes, lo cual te permitirán 
brindar instrumentos al paciente para lograr el 
control de la enfermedad. 

Objetivo General



Estarás en capacidad de: 
Identificar el rol del educador en diabetes en los diferentes servicios 
terapéuticos (ambulatorios y de hospitalización) de atención al 
paciente con esta patología. 

Reconocer los criterios clínicos, metas y tratamiento específico para 
el control de los pacientes con diabetes, teniendo en cuenta las 
diferentes edades y poblaciones, tanto en el ámbito ambulatorio 
como hospitalario. 

Desarrollar planes de cuidado a las personas con diabetes teniendo 
en cuenta la tecnología de vanguardia y los recursos disponibles para 
el manejo de esta afección. 

Impactar sobre la calidad de la atención ofrecida y control de la 
patología a pacientes con diabetes, principalmente a través de la 
educación y seguimientos. 

Aplicar técnicas de comunicación asertiva para lograr adherencia 
del paciente en el manejo de patologías crónicas como la diabetes. 



La Universidad Icesi expedirá el certificado a los 
participantes del programa, cuya aprobación de las 

evaluaciones sea mínimo del 80%. Emitido por la 
Universidad Icesi y la Fundación Valle del Lili. 

Certificación:

Profesionales de la salud interesados y/o que laboren 
en servicios de cuidado
de pacientes con diabetes.   

Profesión:
Médico general, especialistas en medicina familiar y 
medicina interna, nutricionistas, enfermeros, auxiliares 
de enfermería, fisioterapeutas, químicos 
farmaceutas. (no incluye estudiantes).   

Dirigido a:

Online en vivo 

Horarios: 
Martes y jueves de 6:00 p.m  a 10:00 p.m. 

Dirigido a:



Contenido: 
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Sesión 1: Generalidades de la diabetes.
Generalidades de la diabetes 

Sesión 1: Diabetes en el embarazo.
Manejo de la paciente con diabetes gestacional
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Sesión 1: Alimentación.
Sesión 2: Actividad física.
Sesión 3: Estrés y educación.

Control de la diabetes: Intervención en estilo de vida 
Sesión 1: Principios de monitoreo continuo de glucosa.
Sesión 2: Generalidades de la bomba de insulina y monitoreo 
continuo de glucosa.
Sesión 3: Programas de bomba de insulina y telemedicina.

Tecnología en diabetes 
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Sesión 1: Objetivos y metas en los pacientes.
Sesión 2: Seguimiento a los pacientes con diabetes.

Control de la diabetes: Tratamiento farmacológico
Sesión 1: Prevención de neuropatía y pie diabético.
Sesión 2: Manejo del pie diabético.

Prevención, diagnóstico y tratamiento del pie diabético
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Sesión 1: Rol del educador.
Sesión 2: Creación y componentes de un programa 
de diabetes.

 La importancia del educador en diabetes
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Sesión 1: Recursos frente a situaciones especiales.
Recursos frente a situaciones especiales

Sesión 1: Complicaciones agudas de la Diabetes.
Sesión 2: Complicaciones crónicas de la diabetes.

Complicaciones agudas y crónicas de la diabetes 
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Sesión 1: Nuevos avances en el tratamiento de la diabetes.
Nuevos avances en el tratamiento de la diabetes

Sesión 1: Manejo del paciente con diabetes en hospitalización.

 Manejo del paciente diabético hospitalizado
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Sesión 1: Insulina y otros medicamentos inyectables/orales.
Sesión 2: Manejo general de los medicamentos inyectables.
Sesión 3: Ajuste de dosis de la insulina y medicamentos 
inyectables.

Terapia con insulina y otros medicamentos inyectables 

Sesión 1: Recursos psicoterapéuticos para el educador 
en diabetes.
Sesión 2: Manejo del pie diabético.

Instrumentos especiales para el educador en diabetes

Un
id

ad
 4

Un
id

ad
o 

11

Sesión 1: Diabetes en niños y adolescentes.
Sesión 2: Intervenciones en el estilo de vida.
Sesión 3: Atención terapéutica de la diabetes en niños y 
adolescentes.

Manejo del paciente pediátrico y adolescente
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Docentes: 

DR. GUILLERMO GUZMÁN

Endocrinólogo, Fundación Valle del Lili

YASELIS CHARRIS

Nutricionista, Fundación Valle del Lili 

VALENTINA MARÍN 

Enfermera, Fundación Valle del Lili 

DRA. CLAUDIA GÓMEZ 

Endocrinóloga, Fundación Valle del Lili

NATALIA LÓPEZ  

Enfermera, Fundación Valle del Lili 

DRA. KAREN FERIZ 

Endocrinóloga, Fundación Valle del Lili 

DRA. LUZ ANGELA CASAS

Directora académica del servicio de 
endocrinología, Fundación Valle del Lili

DR. VÍCTOR BLANCO 

Endocrinólogo, Fundación Valle del Lili

EDWIN RÍOS 

Enfermero, Fundación Valle del Lili

DR. RODRIGO LEMUS

Endocrinólogo pediatra, 
Fundación Valle del Lili 



Obtén más información
mercadeoeducontinua@icesi.edu.co

+57 313 4875121  

Universidad Icesi, Calle 18 No. 122 -135  Cali - Colombia
www.icesi.edu.co

Encuéntranos como Universidad Icesi en:


