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Cursoen

Lectura Criticade Articulos
Cientificos en salud

;Tomasdecisiones basadas
enevidencia o enintuicion?

Online en vivo | 60 Horas
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Este curso te brinda herramientas practicas paraanalizar con
criteriolaliteratura cientificaensalud, conunenfoque directo
en la atencion de pacientes y la toma de decisiones en los
servicios de salud. A través de modulos tedricos y talleres
aplicados, desarrollaras habilidades para interpretar estudios,
detectar sesgos y aplicar evidencia de calidad en tu practica
profesional.

¢ Por qué estudiar

nuestro Curso?

En un entorno donde la medicina y la salud publica deben
sustentarse en evidencia solida, saber leer criticamente la
literatura cientifica no es un plus, es una necesidad. Sin
embargo, muchos profesionales aun enfrentan retos para
interpretar adecuadamente los resultados de los estudios,
identificarlacalidad delaevidenciay aplicarlaconprecisionen
sus contextos clinicos o de gestion de servicios de salud.

Este curso esta disefado para ayudarte a cerrar esa brecha.
Con un enfoque practico y estructurado, fortaleceras tus
competencias para evaluar articulos cientificos con rigor,
identificar sus implicaciones clinicas y mejorar tu toma de
decisiones. Asi, podras elevar la calidad de la atencion,
optimizar los servicios de salud y convertirte en un profesional
que marca ladiferencia con decisiones bien fundamentadas.




|dentificarlos componentes clave de un articulo cientifico
enepidemiologia.

Interpretar resultados estadisticos en el contexto de
relevanciaclinica.

Reconocerlaimportancia de determinarlavalidezinterna
y externa de diferentes disenos de estudio.

Aplicarherramientas de lectura critica a estudios
relacionados con problemas ensalud.
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Profesionales y estudiantes del area de la salud
interesados en fortalecer sus habilidades en la
evaluacion critica de literatura cientifica.

Sele entregaraun certificado de asistenciasi
cumple con 80% deltotal de horas del programa.

miércoles 6:00p.m.a9:00 p.m.
60 horas:

24 horas Online envivo 6 horas de acompanamiento
y 30 horas de trabajo autonomo del estudiante.




\ \ V/
Q‘\\\llzjl Universidad

o -

. |CeSl
-

AN

Moédulo1

Introduccion alalectura criticay suimportancia

B Principios de lamedicinabasada enla evidencia.
B Piramide dela evidencia cientifica.

B Coherenciaentre las partes de unarticulo: Titulo,
resumen, introduccion, métodos, resultados,
discusiony conclusiones.

B Herramientas para analisis de estudios-EQUATOR.
B BusguedadelaevidenciaenPubmed.

B Aplicacion practica: Talleres de lectura critica
(Coherencia).

Modulo 2

Generalidades del disefoy validezde
estudios publicados

m Clasificacionde disefios de estudio: Estudios
observacionales (casosy series de casos), analiticos
(cohortes, casosy controles).

B Fortalezasy limitaciones de cadadisefo. Validez
Interna-sesgos.

B CASPE paraobservacionales.

m Aplicacion practica: Talleres de lectura critica
(disefio segunla pregunta de investigacion).

B Clasificacion de disefios de estudio: Estudios
experimentales (ensayos clinicos y cuasi
experimentales).

B Fortalezasy limitaciones de cadadisefio. Validez
Interna-sesgos.

B CASPE para experimentales.

Contenido:

Médulo 3

Interpretacion de los resultados
presentados delos articulos

B Medidas de frecuenciay asociacion: Prevalencia,
incidencia, riesgo atribuible riesgos relativos, odds
ratio.

B Conceptos basicos de estadisticainferencial: Valor
p, intervalos de confianzay significancia clinica.

B Interpretacion de Graficosy tablas en estudios
publicados.

m Aplicacion practica: Talleres de lectura critica.

m Conceptos basicos de confusion, mediador,
modificador.

m Modelos deregresion comunes enlaliteratura
médica.

B Evaluacioneimpacto delaconfusion.

B Pruebas diagndsticas y curvas ROC.

Modulo 4

Taller Integrador y Evaluacion Final

m Andlisis critico de articulos seleccionados aplicando
las herramientas para la lectura critica.

m Clubderevista.

B Discusion de resultados y posible aplicaciéon
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Meérida Rodriguez Lopez:

Médica especialista, magister en Epidemiologiay doctoraenMedicina
materno-fetal. 23 afos de experiencia, 12 eninvestigaciony 15 como
docente. Investigadora sénior Universidad Icesiy del grupo de Centro
de Investigaciones Clinicasde FVL.

Lina Maria Goez:

Médica, magister en Epidemiologia, 12 afios de experiencia, 7 en
investigaciony 2 como docente. Investigadora Universidad Icesi
y del Centro de Investigaciones Clinicas de FVL.

Jenny Ordonez:

Fisioterapeuta, maestria en Epidemiologiay doctorado en Ciencias dela
Salud Poblacional. 19 aflos de experiencia, 13 eninvestigaciony 12 como
docente. Investigadora Universidad Icesi.
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Obtén mas informacion

mercadeoeducontinua@icesi.edu.co
+57 313 4875121

Universidad Icesi, Calle 18 No. 122 -135 Cali - Colombia
www.icesi.edu.co

Encuéntranos como Universidad Icesi en:



